
                                              
 

Avviso pubblico “Manifestazione di Interesse” per la realizzazione di seminari, 

workshop/laboratori per professionisti ed esperti esterni nell’ambito del 

Progetto PRIN AFAM “Armonia Mentale”  

L’Accademia di Belle Arti di Bari, in qualità di istituzione capofila del Progetto PRIN AFAM 

“Armonia Mentale” codice progetto 00066, finanziato dal Ministero dell’Università e della Ricerca 

(MUR), in partenariato con il Conservatorio di Musica “Nino Rota” di Monopoli, intende acquisire 

manifestazioni di interesse per la realizzazione di seminari, workshop/ laboratori didattico-artistici 

previsti nell’ambito delle attività progettuali. 

Si precisa che il progetto “Armonia Mentale” prevede una specifica articolazione delle attività, già 

definita e approvata in sede di finanziamento ministeriale. Pertanto, le proposte di seminari, 

workshop/laboratori dovranno essere coerenti con l’impianto progettuale, con gli obiettivi scientifici 

e culturali e con la individualizzazione delle attività già stabilita, senza introdurre elementi difformi 

rispetto a quanto autorizzato dal MUR. 

Le attività proposte dovranno concorrere al perseguimento delle finalità del progetto, con particolare 

riferimento allo sviluppo di pratiche artistiche e formative, alla ricerca interdisciplinare e al dialogo 

tra arti visive e musicali, anche in una prospettiva di collaborazione e integrazione con il partner di 

progetto, orientate al benessere psico-emotivo degli studenti in particolare per gli studenti con 

fragilità. 

La presente manifestazione di interesse ha finalità ricognitive e non comporta l’assunzione di obblighi 

vincolanti per l’Istituzione, ed è volta a individuare una programmazione delle attività, nel rispetto 

delle disposizioni ministeriali e degli impegni assunti dall’Accademia in qualità di soggetto capofila 

e dal Conservatorio quale partner. 

L’intervento da proporre dovrà essere strutturato in laboratori artistici a carattere esperienziale, 

affiancati da seminari e/o workshop di accompagnamento. Tali momenti saranno concepiti come 

spazi di riflessione, rielaborazione e consolidamento delle competenze emotive e relazionali attivate 

attraverso la pratica artistica. Le attività previste dovranno avere una durata complessiva massima di 

15 ore. 

L’integrazione tra laboratorio e seminario consente di: 

• valorizzare l’arte come strumento di prevenzione del disagio psicologico; 

• favorire l’espressione emotiva in modalità non verbali e non stigmatizzanti; 

• garantire accessibilità e inclusione per studenti con fragilità psicologiche e/o certificazioni 

sanitarie. 

I professionisti/esperti interessati sono invitati a presentare la propria manifestazione di interesse 

entro il 19/03/2026 alle ore 12:00 p.v., inviando la propria disponibilità alla mail istituzionale 

dell’Accademia di Belle Arti di Bari al seguente indirizzo: accademiabelleartiba@pec.it, allegando 

il curriculum, copia di un documento di riconoscimento, una sintetica descrizione dell’attività 

proposta, obiettivi e le modalità di svolgimento, in coerenza con il quadro progettuale di riferimento.  



                                              
 

 

La presente Manifestazione di Interesse, è pubblicata sul sito istituzionale dell’Ente, e nella sezione 

dedicata. 

Le proposte pervenute saranno sottoposte alla valutazione di una Commissione appositamente 

nominata dal Direttore, esaminando i progetti e verificandone la piena coerenza e conformità con le 

linee guida e gli obiettivi del progetto “Armonia Mentale” approvato dal MUR – AFAM. 

L’Amministrazione si riserva la facoltà di richiedere eventuali integrazioni documentali e di non 

procedere all’affidamento qualora nessuna proposta risulti idonea o rispondente agli obiettivi 

progettuali. 

La presente Manifestazione non costituisce proposta contrattuale né vincolo per l’Amministrazione, 

che si riserva ogni decisione in merito. 

Si allega scheda del progetto e modello di domanda. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


